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IL CESVIPE IN COLLABORAZIONE CON LE BIBLIOTECHE DEL CONSORZIO SBCR PRESENTA:

Biblioteca Comunale di Albano
Sala Vespignani, Viale Risorgimento, 1

Sabato 1° febbraio h 10,00
“Alla ricerca del Presente perduto:
Mindfulness come antidoto ad ansia e
stress”

Dott.ssa Emanuela Puzio, psicologa psicoterapeuta istruttrice
senior di Mindfulness Protocollo MBSR

Sabato 28 marzo h 10,00
“Viaggio nel nostro corpo attraverso
I'auricoloterapia”

Dott. Massimo Cerruti, medico agopuntore
Sabato 16 maggio h 10,00

“Strategie per star bene in coppia”
Dott.ssa Alexandra, psicologa psicoterapeuta familiare

Biblioteca Comunale di Grottaferrata
Via Dusmet, 20
Sabato 15 febbraio h10,00
“Osteopatia: il tocco che cura”
Dott. Luisito Largoni, Osteopata D.O.M.R.O.!.
Sabato 21 marzo h10,00
“Storie che nutrono I’anima”

Dott. Gianluca Maria Battista, psicologo, psicoterapeuta
Sabato 18 aprile h10,00
“Cioccolata che passione!! Fame emotiva e
dintorni”

Dott.ssa Eleonora Paoletti, psicologo, psicoterapeuta, costellatore
familiare
Sabato 30 maggio h10,00
“Viaggio nel nostro corpo attraverso

I'auricoloterapia”
Dott. Massimo Cerruti, medico agopuntore

Biblioteca Comunale di Ciampino
Sala Consiliare Pietro Nenni — Via 4 Novembre snc
Mercoledi 26 febbraio h 16,30

“L’'importanza di una dieta equilibrata”
Dott. Roberto Innocenzi, naturopata, nutrizionista, counselor e
conduttore di classi di Bioenergetica

Sabato 7 marzo h 10,00
“Viaggio nella medicina omeopatica:
differenze e complementi con la medicina

classica”
Dott. Giandomenico Lusi, medico omeopata

Sabato 4 aprile h 10,00

“Osteopatia: il tocco che cura”
Dott. Luisito Largoni, Osteopata D.O.M.R.0O.I.

Sabato 9 maggio h 10,00
“Genitori e adolescenti: come creare una

buona intesa”

Dott. Gianluca Maria Battista, psicologo, psicoterapeuta
Dott. Davide Basili, psicologo, psicoterapeuta
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Biblioteca Comunale di Lariano
P.zza Santa Eurosia, 1

Martedi 18 febbraio h 17,00
“Sempre connessi e sempre piu soli”
Dott.ssa Eleonora Paoletti, psicologo, psicoterapeuta, costellatore
familiare
Giovedi 12 marzo h 17,00
“Un genitore sufficientemente perfetto.
Come imparare il mestiere piu difficile del
mondo”
Dott. Lino Fusco, psicologo psicoterapeuta
Giovedi 23 aprile h 17,00
“L’omeopatia nella cura del bambino”
Dott. Giandomenico Lusi, medico omeopata
Giovedi 21 maggio h 17,00
“Gestire i conflitti tra genitori e figli:

un’opportunita per essere felici in famiglia
Dott.ssa Anna Maria Cianfriglia, psicologa psicoterapeuta
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E GRADITA LA PRENOTAZIONE AI NUMERI 069456712 3351854253
OPPURE CONTATTANDO LA BIBLIOTECA DI RIFERIMENTO
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